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Liebe Gläubige der Kupfergasse! 
 
Am 2. Februar, dem Fest der Darstellung des Herrn (auch Maria Lichtmess ge-
nannt), begegnen wir im Evangelium Simeon und Hanna, den „frommen Greisen“, 
wie es in einem Lied heißt. 
Simeon ist trotz seines Alters nicht resigniert, sondern ein Mensch voller Hoffnung. 
Das Heil der Völker zu sehen, ist der Höhepunkt seines Lebens. Hanna dient dem 
Herrn im Tempel Tag und Nacht mit Fasten und Beten und wird so zur Zeugin der 
Erlösung. 
Das Hohe Alter der beiden ist keine Randzeit ihres Lebens, sondern ein Ort geist-
licher Reife. Ihre Jahre sind erfüllt von Sinn, Erwartung und Hingabe. 
Hanna und Simeon widersprechen leise, aber entscheiden der Vorstellung, das 
Leben verliere im Alter an Bedeutung. Die Heilige Schrift sagt das Gegenteil: Ge-
rade im Alter kann der Mensch Träger von Hoffnung sein, Stütze im Gebet, Stimme 
des Lobes und der Weisheit. 
Bitten wir den Herrn, dass er uns eine hoffende Geduld schenke, einen wachen 
Glauben und die Bereitschaft, ihm treu zu dienen – in jeder Phase unseres Le-
bens. 
 
Herzlich grüßt Sie 
Ihr Pastor  
René Stockhausen 
 
 
 

 



Gottesdienste 23. Januar bis 08. Februar 2026 
 
 Kreuzgangkapelle Kuga 

 

 Samstag 7. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis 

     11.00 Uhr  Hl. Messe der Legio Mariens (Wolgang Biedaßek) 

 St. Maria in der Kupfergasse 

 

 Freitag 23. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.00 Uhr  Aussetzung u. stille Anbetung (Pfr. Stockhausen) 

     18.00 Uhr  Andacht zum Barmherzigen Jesus (Pfr. Stockhausen) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (Pfr. Stockhausen) 

 Samstag 24. Januar 3. Sonntag im Jahreskreis 

      Kollekte Tokyo/Myanmar 

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     16.30 Uhr  Beichtgelegenheit (Pfr. Stockhausen) 

     18.00 Uhr  Andacht (Pfr. Stockhausen) 

     18.30 Uhr  VAM (Pfr. Stockhausen) 

 Sonntag 25. Januar 3. Sonntag im Jahreskreis, Bekehrung des Hl. 
Apostels Paulus, L1: Jes 8,23b-9,3, L2: 1 Kor 1,10-
13.17, Ev: Mt 4,12-23 

      Kollekte Tokyo/Myanmar 

     8.30 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     10.00 Uhr  Hochamt (Pfr. Stockhausen) 

     11.15 Uhr  Hl. Messe (Pfr. Stockhausen) 

     16.00 Uhr  Tauffeier (Pfr. Stockhausen) 

     17.30 Uhr  Andacht (Pfr. Stockhausen) 

     18.00 Uhr  Hl. Messe (Pfr. Stockhausen) 

 Montag 26. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Pater Min/ P. Frank) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Pater Min/ P. Frank) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (P. Daniel) 

 Dienstag 27. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 



     18.30 Uhr  Hl. Messe (Offizial Dr. Fabritz) 

 Mittwoch 28. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (Offizial Dr. Fabritz) 

 Donnerstag 29. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (Prälat Dr. Moll) 

 Freitag 30. Januar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.00 Uhr  Aussetzung u. stille Anbetung 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

 Samstag 31. Januar 4. Sonntag im Jahreskreis 

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     11.00 Uhr  Wort-Gottes-Feier (Pfarrer Fischer) 

     16.30 Uhr  Beichtgelegenheit fällt aus!! 

     18.00 Uhr  Andacht (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

     18.30 Uhr  VAM (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

 Sonntag 1. Februar 4. Sonntag im Jahreskreis, L1: Zef 2,3; 3,12-13, L2: 
1 Kor 1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a 

     8.30 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     10.00 Uhr  Hochamt (Pfr. Daniel Sluminski ) 

     11.15 Uhr  Hl. Messe (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

     17.30 Uhr  Andacht (Offizial Dr. Fabritz) 

     18.00 Uhr  Hl. Messe (Offizial Dr. Fabritz) 

 Montag 2. Februar Darstellung des Herrn, Darstellung des Herrn - 
Lichtmess, Ev: Lk 2,22-40 

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Pater Min/ P. Josef) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Pater Min/ P. Josef) 

     17.45 Uhr  Festandacht (Offizial Dr. Fabritz) 

     18.30 Uhr  Lat. Choralhochamt mit Kerzenweihe und Lichterpro-
zession anschl. Blasiussegen (Offizial Dr. Fabritz) 

 Dienstag 3. Februar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe mit Blasiussegen (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 



     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe mit Blasiussegen (Offizial Dr. Fabritz) 

 Mittwoch 4. Februar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe  zu Ehren der Hl. Theresia von Lisieux (P. 
Daniel) 

     19.30 Uhr  AdOra: Aussetzung, stille Anbetung und sakr. Segen 
(P. Daniel) 

 Donnerstag 5. Februar  

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Hl. Messe (Prälat Dr. Moll) 

     19.30 Uhr  Hl. Stunde der Marianischen Männerkongregation 
(Prälat Dr. Moll) 

 Freitag 6. Februar Herz-Jesu-Freitag 

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     17.00 Uhr  Aussetzung u. stille Anbetung (Domkapitular Msgr. Dr. 
Hofmann) 

     17.55 Uhr  Rosenkranz (MC) 

     18.30 Uhr  Lat. Hochamt mit Herz Jesu Litanei und sakr. Segen 
(Domkapitular Msgr. Dr. Hofmann) 

 Samstag 7. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis 

     8.00 Uhr  Hl. Messe (Msgr. Dr. Cüppers) 

     8.45 Uhr  Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Cüppers) 

     16.30 Uhr  Beichtgelegenheit fällt aus!! 

     18.00 Uhr  Andacht (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

     18.30 Uhr  VAM mit Blasiussegen (Domkapitular Msgr. Dr. Weitz) 

     19.30 Uhr  Sühneanbetung im Geiste Fatimas mit Aussetzung 
und sakr. Segen (Pater Min/ P. Josef) 

 Sonntag 8. Februar 5. Sonntag im Jahreskreis, L1: Jes 58,7-10, L2: 1 
Kor 2,1-5, Ev: Mt 5,13-16 

     8.30 Uhr  Hl. Messe mit Blasiussegen (Msgr. Dr. Cüppers) 

     10.00 Uhr  Hochamt mit Blasiussegen (Offizial Dr. Fabritz) 

     11.15 Uhr  Hl. Messe mit Blasiussegen (Domkapitular 
Msgr.Dr.Weitz) 

     17.30 Uhr  Andacht 

     18.00 Uhr  Hl. Messe mit Blasiussegen (Kaplan Thomsen) 
 



L1: Jes 8,23b-9,3, L2: 1 Kor 1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23 
 
Als Jesus hörte, dass Johannes ausgeliefert worden war, kehrte er nach Galiläa 
zurück. 13Er verließ Nazaret, um in Kafárnaum zu wohnen, das am See liegt, 
im Gebiet von Sébulon und Náftali. 14Denn es sollte sich erfüllen, was durch 
den Propheten Jesája gesagt worden ist: 15Das Land Sébulon und das Land 
Náftali,die Straße am Meer, das Gebiet jenseits des Jordan, das heidnische Galiläa:
16Das Volk, das im Dunkel saß, hat ein helles Licht gesehen; 
denen, die im Schattenreich des Todes wohnten, ist ein Licht erschienen. 
17Von da an begann Jesus zu verkünden: Kehrt um! Denn das Himmelreich ist 
nahe. 18Als Jesus am See von Galiläa entlangging, sah er zwei Brüder, 
Simon, genannt Petrus, und seinen Bruder Andreas; sie warfen gerade ihr Netz 
in den See, denn sie waren Fischer. 19Da sagte er zu ihnen: Kommt her, mir 
nach! Ich werde euch zu Menschenfischern machen. 20Sofort ließen sie ihre 
Netze liegen und folgten ihm nach. 21Als er weiterging, sah er zwei andere Brü-
der, Jakobus, den Sohn des Zebedäus, und seinen Bruder Johannes; sie waren 
mit ihrem Vater Zebedäus im Boot und richteten ihre Netze her. Er rief sie 
22und sogleich verließen sie das Boot und ihren Vater und folgten Jesus nach. 
23Er zog in ganz Galiläa umher, lehrte in den Synagogen, verkündete das 
Evangelium vom Reich und heilte im Volk alle Krankheiten und Leiden. 

 
 
Geistlicher Impuls zum 3. Sonntag im Jahreskreis 
Liebe Gemeinden in Köln-Mitte! 
„Ich will so bleiben, wie ich bin…“ – „Du darfst!“ – Die älteren Semester unter uns ken-
nen noch diesen mit einer beschwingten Melodie geträllerten Werbesong aus den spä-
ten 80ern und frühen 90ern für eine kalorienarme Ernährungsmarke. Ist doch eigentlich 
wirklich schön, wenn einem jemand – auch in anderen Zusammenhängen sagt: „Bleib 
so, wie Du bist!“ Zum Beispiel zum Geburtstag oder bei danksagenden Verabschiedun-
gen. – Sehr krass wäre es dagegen, wenn uns jemand vorhalten würde: „Mein lieber 
Scholli… da muss sich aber ganz schön etwas ändern bei Dir.“ – Am Sonntag werden 
wir im Evangelium die ersten Worte hören, die Jesus in seiner öffentlichen Sendung 
spricht. Sie lauten: „Kehrt um!“ – Das klingt verdächtig danach, dass nicht einfach alles 
so bleiben sollte, wie es ist, auch nicht mit uns selbst. Nun ist Jesus gekommen, damit 
wir das Leben haben und es in Fülle haben (vgl. Joh 10,10): Umkehr von Verzweiflung 
an anderen, sich selbst, an Gott hin zu Hoffnung aufgrund der Liebe Gottes zu uns; Um-
kehr von einer „Fehlerscannersicht“ hin zu Dankbarkeit; Umkehr von Bitterkeit hin zum 
Ringen um Vergebung… - Es gibt Dinge, da will ich gar nicht so bleiben, wie ich bin. 
 Mit herzlichen Segenwünschen, 
 
Pfr. Timo Weissenberg (Herz Jesu), Seelsorger in der Pastoralen Einheit Köln-Mitte 
 
 
 
 
 



 
 
 
KONTAKTDATEN  
Pfr. René Stockhausen, 
Schwalbengasse 1, 50667 Köln 
Per Mail unter rene.stockhausen@erzbistum-koeln.de 
Telefonisch erreichbar sind wir unter Telefon: 0221-2576237  
per Mail unter: st.maria-kupfergasse@katholisch-in-koeln.de 
Unsere Internetseite ist erreichbar unter: www.kupfergasse.de 
Das Pfarrbüro wird zurzeit umgebaut. Von daher sind wir wie folgt erreichbar: 
 

MONTAG 
 

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

9-11.30 UHR 
PFARRBÜRO 

ST. APOSTELN 

9-11.30 UHR 
OBERER 

PFARRSAAL 

9-11.30 UHR 
PFARRBÜRO 

ST. APOSTELN 

----- 
14-17UHR 
OBERER 

PFARRSAAL 

GESCHLOSSEN 

DAS PFARRBÜRO VON ST. APOSTELN FINDEN SIE AM NEUMARKT 30, 50667 KÖLN 
 

 
IN DER ZEIT VOM 26.01-30.01.2026 BLEIBT DAS PFARRBÜRO WG. URLAUB GESCHLOS-

SEN.  
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